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Hintergrund

steigen.?

@ 4 von 5 Pflegebedirftigen werden zuhause versorgt.?
@® Pflegebedirftige konnten bis 2035 um 1,3 Millionen

@ Rasche Pflegebediirftigkeit belastet Familien stark.?

Methodik

Konzept-

/7§ entwicklung

Entwicklung der

Evaluation Weiterbildung

Implementierung &
Change Management

v'Training von Pflegesituationen im stationdren Setting
7 | v Prophylaktische Begegnung von Belastungssituationen
1€ v’ Angebotserweiterung des Entlassmanagements mit Begleitung bis in die Hauslichkeit
v'Nachhaltige Verankerung der Familialen Pflege im Universitatsklinikum

o'

Ergebnis

Weiterbildung mit 56
Unterrichtseinheiten

Bisher 36
Teilnehmer:innen

1 zentrale o\
Koordinatorin i;:

23 dezentrale
Pflegetrainer:innen

Konsilanforderungen
seitens aller
Berufsgruppen im UKE

245 Pflegetrainings von
Jun’24 —Sep'25 im UKE

Bisher auf 17 Stationen

Diskussion

ANZAHL PFLEGETRAININGS

ANZAHL PFLEGETRAININGS IM UKE
PRO QUARTAL

77
55
|V 1 111

2024 2025
QUARTALE

5|
1l

M 3. UKE - individuelles PT b. PT in Hauslichkeit

Schlussfolgerung

bendtigt viel Zeit

v'Gute Rollenvorbereitung durch Weiterbildung

v'Neue Rolle Pflegetrainer:in im Spannungsfeld mit
Personalressourcen & bereits etablierten Rollen
(Sozialdienst, Demenzmentor:innen)

v'Anfragensteuerung & Multiplikation durch
zentrale Koordination

v'Roll-Out Uber alle Stationen erfordert stetige
Prasenz der Pflegetrainer:innen & Informationen,

v'Klare Abgrenzung zu Sozialdienst notwendig

v'Sinnvolle Ergdanzung als Briicke zwischen
ambulantem und stationarem Sektor

v'Zentrale Verortung der Koordination als wichtiger
Schritt in der Implementierung

v'Wiederholte Kommunikation & Reaktion auf
Ablehnung erforderlich

v'Flexible Konzeptausgestaltung ermoglicht
Bertcksichtigung von Stationsunterschieden

=

Take-Home-Message

2 Eine nachhaltige Implementierung der Familialen Pflege ist auch im universitaren
Kontext eine sinnvolle Erweiterung des Entlassmanagements und erfordert Fuhrung auf allen
Ebenen, Geduld bei Widerstanden sowie kontinuierliche Anpassung und Ausdauer.

Quellen:

! Pflegevorausberechnung - Deutschland und Bundeslander, Berichtzeitraum 2022-2070, Statistisches Bundesamt (Destatis), 2022. Verfligbar unter:
www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Bevoelkerungsvorausberechnung/Publikationen/ publikationen-innen-statistischer-bericht-
pflegevorausberechnung.html (letzter Zugriff am 19.08.2025)
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