
3. Essener Pädiatrisches /
Neonatologisches 
Pflegesymposium
5. Juli 2025 • Ab 11:00 Uhr



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ich freue mich sehr, Sie zum 3. Essener Symposium 
für pädiatrische und neonatologische Fachpflege 
einladen zu dürfen. 

Die pflegerische Versorgung von Frühgeborenen, 
(Klein-)Kindern und Jugendlichen erfordert nicht 
nur hohe Fachkompetenz, sondern auch ein tiefes 
Verständnis für die besonderen Bedürfnisse unse-
rer jungen Patient:innen. Komplexe pflegerische 
Fragestellungen, besondere psychische Bedürf-
nisse und ethische Herausforderungen erfordern 
innovative Lösungen, gelungene interprofessionelle 
Zusammenarbeit und kontinuierliche, persönliche 
Kompetenzentwicklung, um eine gleichbleibend 
hohe Versorgungsqualität sicherzustellen. 

Das pädiatrische/neonatologische Pflegesympo sium 
bietet Ihnen ein Forum, welches die große Facetten-
breite der pflegerischen Versorgung dieser Alters-
gruppe abbildet. Es erwartet Sie auch in diesem Jahr 
ein vielfältiges Programm; Themen wie die „Pflege-
rische Versorgung bei operativen Interventionen in 
der Neonatologie“ und „Bedarfe in der pflegeri-
schen Versorgung nach Lebertransplantation im 
Kinder- und Jugendalter“ werden ebenso beleuchtet 
wie aktuelle Fragen zur transsektoralen Versorgung 
von onkologisch erkrankten Kindern mittels digita-
ler Pflegesprechstunde. Zudem freuen wir uns über 
Best-Practice-Beispiele integrativer Wochenbett-
pflege und spannende Einblicke, wie das Pediatric 
Health Play-Team des Universitätsklinikums Essen 



pädiatrische Patient:innen empowert. Lernen Sie 
unser Traineeprogramm für einen erleichterten 
Einstieg in die Kinderintensivpflege kennen und in-
formieren Sie sich zur bedarfsgerechten Versorgung 
in der Kindernotfallpflege. 

Das Symposium ermöglicht Ihnen einen persön-
lichen Austausch mit Fachkolleg:innen und damit 
die Verfestigung Ihres pädiatrischen und neonato-
logischen pflegerischen Netzwerkes in Deutsch-
land.

Ich freue mich über Ihre Teilnahme und einen be-
reichernden Austausch mit Ihnen!

Ihre 

Andrea Schmidt-Rumposch

Pflegedirektorin 
Vorstand Universitätsmedizin Essen



Programm

Moderation:	 Yamela Schlegel 
	 Klinikpflegedienstleitung
	 Klinik für Frauenheilkunde und 			 
	 Geburtshilfe
	 Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin

11:00 Uhr -	 Begrüßung
11:15 Uhr	
	 Andrea Schmidt-Rumposch 
	 Pflegedirektorin / Vorstand
	 der Universitätsmedizin Essen

	 Prof. Dr. med. Ursula Felderhoff-Müser
	 Direktorin der Klinik für Kinderheilkunde I

11:15 Uhr -	 Patientenzentrierte Versorgung – 
11:45 Uhr	 Anwendung und Relevanz der 			 
	 Manchester Triage in der pädiatrischen 		
	 Notaufnahme

	 Alena Rosenhagen
	 Pflegerische Leitung pädiatrische 			 
	 Notaufnahme

11:45 Uhr - 	 Aller Anfang ist schwer? 
12:15 Uhr	 Mit dem Traineeprogramm 			 
	 (pädiatrische) Intensivpflege den 		
	 Einstieg meistern! 

	 Vanessa Röckmann
	 Koordinatorin Traineeprogramm 			
	 Intensivpflege



12:15 Uhr -	 Interdisziplinäre und interprofessionelle 	
12:45 Uhr	 Perspektiven in der evidenzbasierten 		
	 Wochenbettversorgung

	 Johanna Adämmer 
	 Stationsleitung Station F1 und KiZi 		
	 Hebammenleitung Kreißsaal

	 Integrative Wochenbettversorgung  
	 „Best Practice“

	 Jutta Gorontzy
	 Pflegerische Leitung 
	 Universitätsklinik Münster

12:45 Uhr -	 Pause
13:30 Uhr	

13:30 Uhr -	 Digitale Pflegesprechstunde – 
14:00 Uhr	 Transsektorale Betreuung in der 		
	 pädiatrischen Onkologie

	 Neele Drees
	 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
 	 Pflegeexpertin für Onkologie

14:00 Uhr -	 LTX im Kindes- und Jugendalter –
14:30 Uhr	 Intervention und besondere Bedürfnisse 	
	 bei Kindern- und Jugendlichen nach 		
	 einer Lebertransplantation

	 Jennifer Helmig
	 Fachgesundheits- und Kinder kranken -		
	 pflegerin für pädiatrische Intensivpflege 		
	 und Anästhesie 

14:30 Uhr -	 Pause
14:45 Uhr



14:45 Uhr - 	 Operative Interventionen im Inkubator
15:30 Uhr	
	 Prof. Dr. med. Michael Berger
	 Direktor der Klinik für Kinderchirurgie
	

	 Pflegerische Versorgung bei operativen 		
	 Interventionen auf der neonatologischen 	
	 Intensivstation des Universitätsklinikum 		
	 Essen
 	
	 Anneke Kruse
	 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
	

15:30 Uhr -	 Pediatric Health Play – 
16:00 Uhr	 Wie können pädiatrische Patient*innen 	
	 empowert werden?

	 Carolin van Nahl
	 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

16:00 Uhr	 Verabschiedung 
	



Veranstaltungsort

Veranstaltungshinweise

Anmeldung

Ansprechpartnerin

Hörsaal im Verwaltungsgebäude • 2. OG
Universitätsklinikum Essen
Hufenlandstraße 55 • 45147 Essen

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Fortbildungspunkte sind beantragt.

Um rechtzeitige Anmeldung (bis zum 01.07.2025) 
wird gebeten. Bitte nutzen Sie hierzu die Online-An-
meldung unter:
https://pflegedienst.uk-essen.de/3-essener-paedia-
trisches-neonatologisches-pflegesymposium/
oder folgen Sie dem QR-Code.

Bei Rückfragen zur Veranstaltung wenden Sie sich 
bitte an:

Yamela Schlegel
Klinikpflegedienstleitung
yamela.schlegel@uk-essen.de
0201 723 -   84703

https://pflegedienst.uk-essen.de/3-essener-paediatrisches-neonatologisches-pflegesymposium/
https://pflegedienst.uk-essen.de/3-essener-paediatrisches-neonatologisches-pflegesymposium/
https://pflegedienst.uk-essen.de/3-essener-paediatrisches-neonatologisches-pflegesymposium/


Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreuzung 
Gladbecker Straße/Grillostraße den Hinweisschildern 
„Universitätsklinikum“ folgen 
A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Straße in 
Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker Straße/Grillostraße den 
Hinweisschildern „Universitätsklinikum“ folgen
A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Richtung 
Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts abbiegen. Den 
Hinweisschildern „Universitätsklinikum Essen“ folgen
A52 Abfahrt Essen-Rüttenscheid: den Hinweisschildern 
„Universitätsklinikum Essen“ folgen.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle „Holsterhauser Platz“, von dort ca. 2 
Minuten Fußweg zum Haupteingang des Universitätsklinikum Essen 
Straßenbahnlinie 106: Haltestelle „Klinikum“
Buslinie 160/161: Haltestelle „Klinikum“
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