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Einführung 

• Examinierte Pflegefachpersonen mit geringen 
oder ohne intensivpflegerischen Vorkenntnissen

• Laufzeit von 12 Monate mit flexiblem Beginn 

• Zum Abschluss erhalten die Trainees ein Zertifikat 

• Nach Beendigung erfolgt ein unbefristeter Einsatz 
im Wunschbereich
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Praktische Inhalte des Traineeprogramms 

• 4 verschiedene Intensivstationen im Bereich 
der Erwachsenenpflege, 3 in der 
Kinderkrankenpflege 

• Kontinuierliche Begleitung der Trainees 
durch Mentoren und Koordinatorin 

• 3 Tage zur Hospitation in verschiedenen 
Bereichen 
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Theoretische Inhalte des Traineeprogramms 

• 200 Stunden theoretischer Unterricht, verteilt auf 
5 Module über jeweils eine Woche

• Die Inhalte beziehen sich auf die einzelnen 
Bereiche der Universitätsmedizin Essen

• Der Unterricht erfolgt in multiprofessioneller 
Zusammenarbeit 

• Ein gemeinsamer Kongressbesuch 
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Vanessa Röckmann 
Koordinatorin Traineeprogramm Intensivpflege 
der Universitätsmedizin Essen 

Telefon:  0201 / 723 83 850 
E-Mail: vanessa.roeckmann@uk-essen.de


